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MEHI’O C.J1. Hlymuukas
15.03.2024r.
7-11 net 12 u cTtapwe
MuuweBble BewecTBa OHepreTuyeckas Macca MuuieBble BellecTBa OHepreTuyeckas
Mpuem nuwm, HaumeHoBaHue 6nroaa Macca nopuun
Benku, r| XKupsbl, r | Yrnesopbl, r| LEHHOCTb, KKan nopuuu Benku, r | Xwvpbl, 1 | YrneBoAsbl, r | U€HHOCTb, KKan
3aBTpak
BYTEPEPO[ C CbIPOM 50 7,7 7,1 10,6 137,0 60 9,2 8,5 12,7 164,4
MYOQVHI TBOPOXHbIV CO CrYLLEHHbBIM
MOJIOKOM 230 24,2 13,7 59,5 569,6 235 27,7 14,0 60,8 582,0
XNEB NIWEHNYHBLIN 20 15 0,1 9,7 46,0 40 3,0 0,2 19,4 92,0
XNEB PYKAHOW 30 2,0 0,3 12,7 61,2 60 4,0 0,6 25,4 122,4
YAA C MEOOM 200 5,4 4.4 22,6 152,6 200 5,4 4,4 22,6 152,6
UTtoro 3a npuem nuwm: 530 40,8 25,6 115,1 966,4 595 49,3 27,7 140,9 1113,4
O6en
OBOLUHAA UKPA 50 0,9 4.4 3,8 59,5 50 0,9 4,4 3,8 59,5
CYn C PblBHbIMKX KOHCEPBAMU 250 4,3 9,5 20,4 280,8 250 4,3 9,5 20,4 280,8
TEOTENW C COYCOM 125 9,1 13,2 13,4 267,1 130 9,5 13,7 13,9 277,8
CINOXHbIN TAPHUP 250 4,0 8,8 29,0 198,6 270 4,3 9,5 31,3 2145
XNEB MNWEHWNYHBLIN 22 1,7 0,1 11,1 52,9 37 2,7 0,2 17,8 85,1
XINEB PYXAHOW 50 3,2 0,2 21,2 102,0 60 4,0 0,6 25,4 122,4
COK ®PYKTOBbI 100 0,5 0,1 10,1 46,0 100 0,5 0,1 10,1 46,0
Wtoro 3a npuem nuwm: 847 23,7 36,3 109,0 1006,9 897 26,2 38,0 122,7 1086,1
MonaHuk

BYJNOYKA 80 4,1 4,6 10,1 98,4 80 4,1 4,6 10,1 98,4
COK ®PYKTOBbI 100 0,5 0,1 10,1 46,0 100 0,5 0,1 10,1 46,0
PYLLA 206 0,8 0,6 21,1 96,3 206 0,8 0,6 21,1 96,3
Wtoro 3a npuem nuwm: 386 5,4 53 41,3 240,7 386 5,4 53 41,3 240,7
Bcero 3a aeHb: 69,9 67,2 265,4 2214,0 80,9 71,0 304,9 2440,2




