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MEHIO

7-11 net

12 u ctaplue

MuweBble BelecTBa OHepreTuyeckas Macca MuuweBble BewecTBa OHepreTnyeckasn
Mpuem nuwm, HammeHoBaHue 6noaa Macca nopuuu
Benku, r| Xupeobl, r | YrnesoAbl, r| LEHHOCTb, KKan nopuuu Benkn, r | Xwupsbl, 1 | YrneBopAsbl, r | LE€HHOCTb, KKan
3aBTpak
BYTEPEPO[ C MACIIOM 30 1,6 8,4 10,1 122,2 30 1,6 8,4 10,1 122,2
CYN MOJIOYHLIV C NAMLLION 250 6,5 11,6 12,3 180,7 300 7,8 13,9 14,8 216,8
KOHO®ETHI 40 1,6 10,5 23,7 196,4 60 2,4 15,7 35,5 294,6
XNEB MWEHWYHbIN 15 1,1 0,1 7,2 34,3 20 15 0,1 9,7 46,0
XINEB P>KAHOW 20 1,3 0,1 8,5 40,8 30 2,0 0,3 12,7 61,2
KO®EMHBIV HAMUTOK 200 4,9 3,7 24,7 151,6 200 4,9 3,7 24,7 151,6
Wtoro 3a npuem nuiuu: 555 17,0 34,4 86,5 726,0 640 20,2 42,1 107,5 892,4
O6en
CENbAb C NYKOM 50 2,6 3,2 2,1 73,3 80 4,2 51 3,3 117,3
CYMN KAPTO®ENbHbLIN 275 5,4 8,2 15,5 168,7 275 5,4 8,2 15,5 168,7
3AMNEKAHKA N3 NEYEHN 100 9,3 10,2 10,1 160,7 125 11,6 12,7 12,6 200,9
KAPTO®EJIbHOE MKOPE 150 3,6 5,3 23,3 157,0 150 3,6 53 23,3 157,0
XNEB MNWEHUYHbLIN 38 2,8 0,2 18,4 87,4 65 4.8 0,3 31,5 1495
XNEB PXXAHOW 40 2,6 0,2 17,0 81,6 50 3,2 0,3 21,2 102,0
KWUCEINb N3 CMOPOOVHbI 100 0,1 0,5 14,0 61,9 100 0,1 0,5 14,0 61,9
Wtoro 3a npuem nuiuu: 753 26,4 27,8 100,4 790,6 845 32,9 32,4 121,4 957,3
MonaHuk
BATOH 20 15 0,5 10,2 52,4 20 1,5 0,5 10,2 52,4
KWUCEINb N3 CMOPOOVHbI 100 0,1 0,5 14,0 61,9 100 0,1 0,5 14,0 61,9
KVBU 206 1,6 0,8 16,7 96,8 206 1,6 0,8 16,7 96,8
UTtoro 3a npuem nuwm: 326 3,2 1,8 40,9 2111 326 3,2 1,8 40,9 211,1
YXXuH
CANAT N3 CBEXINX OIr'yPLIOB 100 1,7 5,0 8,8 87,1 100 1,7 5,0 8,8 87,1
KAPTO®EJIbHAA 3AMNMEKAHKA 230 16,8 20,8 38,3 408,5 240 17,5 21,7 40,0 426,3
XNEB MWEHNYHbLIN 40 3,0 0,2 19,4 92,0 60 4,5 0,3 29,1 138,0
XNEB PXXAHOW 20 1,3 0,1 8,5 40,8 40 2,6 0,2 17,0 81,6
COK ®PYKTOBbIV 200 1,0 0,2 20,2 92,0 200 1,0 0,2 20,2 92,0
Wtoro 3a npuem nuiuu: 590 23,8 26,3 95,2 720,4 640 27,3 27,4 115,1 825,0
YXuH 2
ANLUO BAPEHOE 40 51 4,6 0,3 63,0 40 51 4,6 0,3 63,0
CHEXOK 185 53 4,6 7,4 98,0 225 6,4 5,6 9,0 1225
Wtoro 3a npuem nuiiu: 225 10,4 9,2 7,7 161,0 265 11,5 10,2 9,3 185,5
Bcero 3a geHb: 80,8 99,5 330,7 2609,1 95,1 1139 394,2 3071,3




